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हाम्रो भनाई 

नेपालको संलवधान २०७२ को धारा ३९ मा बालबाललकाको हकको बारेमा 

स्पष्ठ रुपमा ईल्लेख गरे बमोलजम प्रत्येक बालबाललकालाइ अफ्नो पलहचान 

सलहत पररवार तथा राज्यबाट लशक्षा, पालन पोषण ईलचत स्याहार, खेलकुद, 

मनोरञ्जन तथा लवलभन्न लियाकलापमा वालसहभालगतको हक सुलनलित 

गनुापने कुरा ईल्लेख गरेको छ ।  

यसका साथ साथै बालबाललकालाइ कलकारखाना, खानी वा यस्तै ऄन्य 

जोलखमपूणा काममा लगाईन नपाईने तथा ऄपहरण र बन्धक बनाईन नपाईने कुरा पलन संलवधानमा ईल्लेख गररएकोछ । 

बाल श्रम, शोषण, दवाव तथा लहिँसा जस्ता कुरा गना नपाईने लबषय पलन बालबाललकाको हकमा ईल्लेख गरेको छ । 

लवलभन्न रुपले ऄसहाय, ऄनाथ, ऄपाङ्गता, द्वन्द्वपीलडत, लवस्थालपत एवं जोलखममा रहेका बालबाललकालाइ राज्यबाट 

लवशेष अरक्षण र सुलवधा पाईने हकको पलन व्यबस्था गरेको छ । बालबाललकाको सम्मान पूवाक र सुरलक्षत रुपमा 

संरक्षण सलहत बाच्न पाईने ऄलधकार सुलनलित गने सबैको लजम्मेबारी ऄनुसार हाम्रो पाललकाले पलन बाल संरक्षण नीलत 

र कायाान्यन माफा त ईनीहरुको ऄलधकार सुलनलित गने कायामा ऄगाडी बढ्नुपदाछ । बच्चाहरूलाइ कुनै पलन प्रकारको 

दुरुपयोग र शोषणबाट जोगाईन र बच्चाहरूको लालग सुरलक्षत वातावरण लसजाना गना अबश्यक रहेकोले संलवधाले 

लनलदाष्ठ गरेको ऄलधकार ऄनुसार तथा स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन र स्थानीय सरकारको ऄलधकार ऄनुसार  नीलत र 

कायािमहरु लनमााण गरी कायाान्यन गना अबश्यक रहेकाले यस नगरपाललकाले पलन बाल संरक्षण नीलत लनमााण गरी 

कायाान्वयन गने जमको गरेको छ ।   

ठुलीभेरी नगरपाललका, डोल्पाले पाललका लभत्र रहेका बालबालललाइ हरेक रुपले संरक्षण गरी ईनीहरुको ईज्वल 

भलवष्यका अधार तय गना वाल संरक्षण नीलत २०८० तयार गरी कायाान्वयनमा ल्याएको छ । यो बाल संरक्षण नीलत 

२०८० लनमााणमा सहयोग प्रदान गने लशक्षा, युवा तथा खेलकुद शाखा, नगर लशक्षा सलमलतका पदालधकारीहरु, 

प्रालवलधक सहयोग प्रदान गने  प्लान इन्टरनेसनल नेपाल र समाज जागरण केन्र नेपाल लगायत सम्पुण 

सरोकारवालाहरुमा लबशेष अभार प्रकट गना चाहन्छु । यो बाल संरक्षण नीलतको प्रभाकारी कायाान्यन गना र 

बालबाललकाको हक ऄलधकार सुरलक्षत गना बालबाललका संग सम्बलन्धत सम्पुणा सरोकारवालाको भुलमका ऄहम हुने 

भएकाले यस नीलत कायाान्वयमा सम्पुणा सरोकारवालाको भुलमका र सहभालगताका लालग ऄलपल गदाछु                    

धन्यवाद  

                                                               

 

  श्वबणा कुमार बुढा 

नगर प्रमुख 



ठुलीभेरी नगरपाललका , डोल्पा 

  

  



१ पृष्ठभूलम M 

नेपालको संलवधान, २०७२ ले बाल ऄलधकारलाइ मौललक हकको रुपमा स्वीकार गरी संलवधाको धारा ३९ मा 

बालबाललकाको हक र ऄलधकार सुलनलित गने गरी बालबाललकाहरुको लवलभन्न हक व्यवस्था गरेको छ । 

बालऄलधकार सम्बन्धी संयुक्त राष्रसंघीय महासलन्ध, १९८९ तथा नेपाल सरकारको स्थानीय सरकार सञ्चाल ऐन 

२०७४, बालबाललका सम्बन्धी ऐन, २०७५, बालश्रम (लनषेलधत तथा लनयलमत गने) ऐन २०५६, बालन्याय 

(कायालवलध) लनयमावली २०६३, अपत्काललन बालईद्धार कोष (सञ्चालन) लनयमावली २०६७, 

बालबाललकासम्बन्धी रालष्रय नीलत २०६९, बाल लववाह ऄन्त्यका लालग रालष्रय रणनीलत २०७२ जस्ता नीलत, लनयम र 

कानुनी व्यवस्था छ । यी व्यवस्थाले बालबाललकाले संरलक्षत हुन पाईने ऄलधकारलाइ सुलनलित गररनुपने सम्बन्धमा 

लवलवध व्यवस्था गरेका छन् । बालबाललकाको शारीररक, मानलसक, संवेगात्मक, सामालजक, नैलतक तथा बौलद्धक 

लवकासमा गम्भीर नकारात्मक ऄसर पाने खालका काया वा व्यवहार तथा कुनै पलन लकलसमको लहंशा, दुव्र्यावहार, 

शोषण, हेलाबाट ईनीहरुलाइ जोगाईनु नै बालसंरक्षण हो । ऄलहलेको सन्दभामा कुनै पलन राज्य, समाज वा समुदाय कलत 

सभ्य छ भन्ने केलाईने लवलभन्न अधारमध्ये बालबाललकाको संरक्षणप्रलत राज्य, समाज र समुदाय कलतको संवेदनशील 

छ भन्ने पलन रहने गरेको पाआन्छ । जहािँ ऄलभभावक, चेतनशील समाज र देश संवेदनशील हुन्छ, त्यहािँका बालबाललका 

प्राय सबै लकलसमका जोलखमबाट सुरलक्षत हुन्छन् । बालबाललकामालथ हुन सनेने हानी ऄन्तगात भेदभाव, दुव्र्यवहार, 

लहंसा, यौनशोषण, बेचलवखन र ओसारपसार, बाललवबाह, जस्ता परम्परागत हालनकारक ऄभ्यासहरु, बेवास्ता ईपेक्षा 

हेलचेिेयाआिँ, ऄपहरण र अलथाक शोषण÷बालश्रम शोषण अलदमा बालबाललका पना सने्न् र त्यसबाट जोगाईन बाल 

संरक्षण काया गनुा पदाछन् । बालसंरक्षण कायाऄन्तगात बालबाललकामालथ हुने वा हुन सनेने हालनहरू एवं ईनीहरूलाइ 

शारीररक, मानलसक, संवेगात्मक, सामालजक, अलथाक लगायतका पक्षहरूमा पनासनेने सबै खालका अघातहरूबाट 

जोगाईन गररने जोलखमको पलहचान तथा रोकथाम, पीलडत बालबाललकाको ईद्धार, स्वास््य तथा मनोसामालजक 

स्याहार, पुनस्र्थापना र पीडकलाइ कानुनको दायरामा ल्याईने लगायतका कायाहरू पदाछन् । बालबाललकालाइ 

नकारात्मक ऄनुभव हुने सबै कारक तत्वहरूबाट जोगाइनुपने हुन्छ । त्यसको लालग ईलनहरूलाइ मुख्यतः भेदभाव, 

दुव्र्यवहार, ईलत्पडन, हेला, ऄपमान, गाली, कुटलपट, यातना, यौन तथा श्रम शोषण, जोलखमपूणा काम, युद्ध, बेचलवखन, 

ओसार पसार, वेवास्ता, कुलत, लागू पदाथाको दुव्र्यसन अलदबाट जोगाइ कानुनी संरक्षण लदलाईनुपने हुन्छ । 

बालबाललकाको ऄलधकार प्रालिको सन्दभामा व्याख्या गदाा यस्तै नकारात्मक कुराहरू देलख बालबाललकालाइ गररएको 

संरक्षणलाइ मुख्य रुपमा हेररनु पदाछ । बालबाललकाहरूलाइ सबै प्रकारका शोषण तथा दुव्र्यवहारबाट बचाईन तथा 

संरक्षण लदनका लालग मागादशानको रुपमा यो बालसंरक्षण नीलतलाइ ऄनुमोदन तथा स्वीकार गरेको छ । यसले 

बालबाललका मालथ कस्तो व्यवहार गने र बालबाललकाहरूमालथ अईन सनेने ऄनुलचत व्यवहार भएकोसूचना तथा 

जानकारी पाएमा के कदम चाल्नुपदाछ भन्ने प्रष्ट मागालनदेशन लदनेछ । अफ्ना अधारभूत ऄलधकारहरू गुमाईने 

जोलखममा रहेका बालबाललकाहरूका लालग सुरलक्षत र ईपयुक्त वातावरणको महत्व र अवश्यकतालाइ महसुस गदै 

ईलनहरूको ऄलधकारलाइ वतामान र भलवष्यमा संरक्षण र बचाई गनाको लालग योगदान पुयााईने ईदेश्य ऄनुरुप यो बाल 

संरक्षण नीलत २०८० को दायरालभत्र जुनै पलन समयमा जुनसुकै व्यलक्तलाइ ल्याईन सनेदछ । 

 



२. बाल संरक्षणका सवाल र चुनौलतहरु 

ठुलीभेरी नगरपाललकाकाका बाल संरक्षणका मुख्य सवालहरु लनम्न रहेका छन्ः 

  जन्मदताा मतृ्यूदता लगायतका पलञ्चकरण दरमा कमी, 

 बालश्रम, लनकृष्ट प्रकारको श्रम तथा बधुवा श्रम समेत,  

 बालबाललका बीच लवभेद,  

  बालबाललकाको बेचलवखन तथा ओसारपसार,  

  यौन शोषण र दुाव्यवहार,  

  लागूऔषध, दुव्यशनी र कुलतमा फसेका बालबाललका,  

  घरेलु लहंसाका लपलडत वा साक्षी,  

 बाल लबवाह र वाल पे्रम लबवाह,  

  घर, लबद्यालय, कायास्थल, समुदाय र लवलभन्न कायािमहरुमा हुने हुने शारीररक, यौलनक तथा मनोबैज्ञालनक 

लहंसाहरु (शारीररक, मानलसक दण्ड समेत) 

  लवद्यालय भनाा, कक्षा लटकाईदर  

  पलहचानबाट बलञ्चत बालबाललका  

  द्वन्द्वबाट प्रभालवत बालबाललकाहरू  

  हालनकारक परम्परागत ऄभ्यासहरु 

 

३. वाल संरक्षण नीलिको आवश्यकिा  

बालबाललकालाइ शारीररक, मानलसक, संवेगात्मक, सामालजक, नैलतक तथा वौलद्धक लवकासमा गम्भीर एवं नकारात्मक 

ऄसर पाने खालका तथा लनजमालथ हुने वा हुन सनेने शारीररक यातना तथा मानलसक पीडाजन्य काया वा व्यवहारबाट 

जोगाईनु पदाछ । बालबाललकामालथ हुने सबै खालका दूव्र्यवहार, शोषण, हेला बेवास्ता वा ईपेक्षा वा हेलचेक्र्याइ िँ, लहिँसा 

ऄलन भेदभावबाट ईनीहरुको संरक्षण गनुापदाछ ऄथाात ईनीहरु मालथ हुने वा हुनसनेने सबै खालका लनयोलजत तथा 

ऄलनयोलजत हानी तथा नोनेसानीबाट उनीहरुको रक्षा गनुा बालसंरक्षण हो । तर ऄलहले पलन लवलभन्न बाहानामा 

बालबाललकाहरु एक ठाईिँवाट ऄको ठाईिँमा स्थानान्तरण हुन सनेछन् र जोलखममा पना सनेछन् । बालबाललकाहरु 

पररवार तथा समाजवाट ऄलग हुने, लहंसामा परी सामालजक सेवाको पहुिँचवाट टालढएका, ऄलभभावक लवलहन तथा 

संरक्षण लवलहन भएका, लागुपदाथा सेवन तथा कुलतमा फसेका, यौंन दुव्र्यवहारका लशकार भएका, शोषण तथा 

बेचलवखनमा पना सनेछन । लवद्यमान ऄवस्थामा बाल संरक्षणका सवाल कमजोर रहेको छ भने ऄको तफा  कानूनको 

कमजोर कायाान्वयन र बालन्याय प्रशासन प्रभावहीन रहेको ऄवस्थामा स्थानीय तहमा बालसंरक्षण संयन्त्रहरुको ऄहम 

भूलमका रहेको छ र यसका लालग समुदाय स्तरका संयन्त्रहरुलाइ व्यापक पररचालन हुनु जरुरी छ । पाललकामा 

लियाशील संघ संस्थाहरुलाइ नेपालले बालसंरक्षणको के्षत्रमा तय गरेको कायायोजना कायाान्वयनका लालग थप सशक्त 

र प्रभावकारी बनाईनु अवश्यक छ । सामालजक रुपमा व्यापक जनचेतनाको लवकास र बालबाललकामालथ ऄपराध 



गनेहरूलाइ सामालजक बलहष्कार र कडा कानूनी कारवाहीको प्रत्याभूलत नभएसम्म बालबाललकाले सुरलक्षत भएको 

महसुस गना सनेने ऄवस्था रहदैन । त्यसैले बालसंरक्षणका के्षत्रमा गररएका र गनुापने कायािमहरुलाइ लनलित अकार र 

लदशा लदन, पाललका संग सम्बलन्धत सम्पुणा सरोकारवालाहरुलाइ बालसंरक्षण ऄलभयानमा प्रभावकारी र दीगो रुपमा 

सहभालगता जुटाईन, बालबाललकामालथ हुने सबै लकलसमका बालसंरक्षण सम्बन्धी सवालहरुलाइ रोकथाम भआसकेको 

ऄवस्थामा लछटो र प्रभावकारी रुपमा सम्बोधन गनाका लालग बालसंरक्षण नीलत तयार गरी लागू गनुापने अवश्यकता 

रहेको छ । 

 

४. दीघघकालीन लक्ष्य 

ठुलीभेरी नगरपाललकाका सबै वगा र समुदायका बालबाललकाको सरोकारवाल लनकाय संगको समन्वय र सहकायामा 

बालऄलधकारको संरक्षण र सम्वधान गना बालबाललकाको बािँच्न पाईने, संरक्षण, लवकास र सहभालगताको ऄलधकार 

सुलनलित गरी बालऄलधकारको प्रत्याभूती लदलाईने ।  

५। प्रमुख उदे्दश्य 

 बालबाललका मालथ हुनेलवभेद ईपेक्षा तथा सबै लकलसममा शारीररक र मानलसक लहंसा, क्षलत वा दुव्र्यवहार, 

बेचलवखन, पररत्याग, ईपेक्षा, शोषण वा यौन दुव्र्यवहारबाट संरक्षण गने । 

 बालबाललका मालथ हुने सबै लकलसमका लवभेद, लहंसा, बलञ्चतीकरण, ऄपहेलना, बाल लववाह, बाल श्रम 

लगायत हानी पुयााईने सबै ऄवस्थाको पलहचान र रोकथाम तथा न्यूनीकरणका लालग नीलतगत मागालनदेशन 

तयार गरी बालबाललकालाइ सुरलक्षत राख्ने ।  

 बालसंरक्षणका के्षत्रमा प्रत्यक्ष वा ऄप्रत्यक्ष रुपमा कायारत सरोकारवालाहरुलाइ संस्थागत सुदृढीकरणमा 

पररचालन गने । 

 

६. नीलिहरिः  

 गभामानै बालबाललकाको ललंग पलहचान गने, ललंगको अधारमा लवभेद गने र भु्रण पलहचान गरी गभा पतन गने 

कायालाइ ऄन्त गररनेछ । 

 बालबाललकाको पलहचानको ऄलधकारलाइ सुलनलित गने एक ईपायको रुपमा जन्मदताालाइ ललइनेछ । 

पाललकालभत्र जन्मेका वा बेवाररसे ऄवस्थामा फेला परेका कुनै पलन बालबाललकालाइ ऄलनवाया रुपमा 

जन्मदताा गने व्यवस्था लमलाआनेछ । जन्मदतााको प्रलियालाइ सरल बनाआनेछ ।  

 जन्मदताा गने कानुनी प्रावधान, प्रलिया तथा जन्म दतााको महत्वकोबारे सबै वडाहरु, ऄन्य सरोकारवाला 

व्यलक्त, समूह, संस्था तथा सवासाधारणलाइ सेचतना ऄलभबलृद्ध गने कायत््ररmम सञ्चालन गररनेछ । लवद्यालय 

भनाा लगायतका ऄन्य कायािममा ऄलनवाया जन्मदताा प्रमाणपत्रको अवश्यकता पने व्यवस्था गररनेछ ।  



 कुनै पलन सशस्त्र द्वन्द्वमा हुन सनेने बालबाललकाको प्रयोगलाइ लनषेलधत गररनेछ । लवषेश गरी लवद्यालय 

पररसरमा सशस्त्र द्वन्द्ध लगायतका राजनैलतक लियाकलाप लनषेध गररनेछ । द्धन्द्ध प्रभालवत बालबाललकाको 

ईद्धार, ईपचार, मनोसामालजक लवमशा, सामालजक तथा पाररवाररक पुनास्थापनाका लालग अवश्यक व्यवस्था 

गररनेछ र लतनीहरुलाइ ललक्षत गरी राहतका कायािम संचालन गररनेछ । 

 बालबाललकाको यौन शोषण र यौन दुव्र्यव्यवहारलाइ गलम्भर ऄपराधको रुपमा ललआनेछ । आन्टरनेट, आमेल, 

फेसबुक लगायतमा सामालजक सञ्जाल, मोबाइल जस्ता लवदु्यतीय सेवा प्रदायकले बाल यौनदुव्र्यहार नहुने 

गरी मात्र सूचना प्रवाह गने व्यवस्था गररनेछ । 

 साआबर िाआमको न्यूलनकरणलाआए पूणा रुपमा कायाान्वयन गररनेछ ।  

 अफ्नो बालबाललका वा अफ्नो संरक्षणमा रहे बसेका बालबाललकालाइ कुनै लकलसमको ऄपहेलना जन्य 

काया गना नपाईने व्यवस्था गररनेछ । 

 जोलखममा परेका र लसमान्तकृत बालबाललकाको लालग तत्काल ईद्धार र राहत सेवा प्रदान गने व्यवस्था 

गररनेछ । जोलखममा परेका बालबाललकाको तुरुन्त ईद्धार, राहत र पुनास्थापनाका लालग कोषको व्यवस्था गरी 

पररचालन गररनेछ ।  

  बालबाललका ईपर हुने सबै प्रकारका शारीररक र मानलसक दुव्र्यवहारलाइ ऄपराध मालननेछ । पररवार, लशक्षण 

सस्ंथा र बालगृहले बालबाललकालाइ शरीररक र मानलसक दुव्र्यवहार गना नपाइने व्यवस्था गररनेछ ।  

 कुनै पलन प्रयोजनका लालग बालबाललकाको ओसार पसार गने कायालाइ रोकथाम गना थप प्रभावकारी ईपाय 

ऄवलम्वन गररनेछ ।  

 बेचलबखन र ओसारपसारबाट ईद्धार गररएका बालबाललकाको सुरक्षाको प्रत्याभूलत, ईनीहरुको पररवार तथा 

समुदायमा पुनास्थापनाको व्यवस्था गररनेछ । 

 बाललववाह रोनेन सरकारी र लवकासका साझेदार संस्थाहरुको सहकायामा समुदाय स्तरका संघसंस्थालाइ 

पररचालन गररनेछ । बाललववाह लवरुद्धको ईजुरी सलियताका साथ ललने र कारवाही प्रलियामा लैजानका 

लालग सम्बलन्धत लनकायहरुसिँग समन्वय गररनेछ र बाललववाह रोनेने कायाका लालग समुदायमा अधाररत 

संघसंस्थाहरु संग समन्वय गरी कायािम सञ्चालन गरीने छ ।  

 बाललववाह र बाल पे्रम लववाहलाइ लनरुत्सालहत गना बालबाललका र ऄलभभावक दुबै पक्षलाइ सचेतीकरण 

गररनेछ । समुदायमा रहेका धालमाक गुरुहरुको, सामालजक ऄगुवा समेत सहभागीतामा बाललववाह न्यूनीकरण 

कायामा पररचालन गररनेछ । 

 बालबाललकालाइ श्रलमकका रुपमा प्रयोग गने कायालाइ लनरुत्सालहत गना सुन्य सहनलसलता नीलत ऄबलम्बन्भ 

गररनेछ । बालश्रम प्रयोगको ऄनुगमन गने प्रणालीलाइ सशक्त बनाआने छ ।  

 ईद्धार गररएका बालश्रलमकको व्यवस्थापनका लालग अवश्यक कदम चाललनेछ साथै लनकृष्ट लगायत सबै 

प्रकारको बालश्रमको ऄन्त्य र लनयन्त्रणका लालग कायािम संचालन गररनेछ । बाल श्रलमक राख्नेलाइ घर 

पररवार तथा ईद्योगी व्यवसायीहरुको ऄलभलेख रालख वडा तथा पाललकाबाट ईपलव्ध हुने सेवा र सुलवधाबाट 

वलञ्चत गने नीलत ललइनेछ । 



  स्वास््य सेवामा एच.अइ.लभ र एड्स संिलमत बालबाललकाको पहुिँचलाइ थप सहज बनाआनेछ । एच अआ 

भी र एड्सबाट रोकथाम, सुरक्षा ईपायहरु, रक्त परीक्षण लगायत एच.अइ.लभ. र एड्स लशक्षा सम्वन्धमा 

व्यापक सचेतना ऄलभवदृ्ध गने व्यवस्था गररनेछ ।  

 एच.अइ.लभ र एड्सबाट संिलमत तथा प्रभालवत बालबाललकाको लनलमत्त स्वास््य ईपचार, पोषण लगायतका 

अधारभूत सेवा, पाररवाररक, सामुदालयक तथा संस्थागत पुनास्थापना कायािम संचालन गररनेछ ।  

 एच.अइ.लभ र एड्स संिलमत बालबाललकाको पलहचान खुल्ने लववरणलाइ गोप्य राख्ने व्यवस्था लमलाइनेछ । 

अमाबाट लशशुमा एच.अइ.लभ.एड्स संिमण लनयन्त्रण सम्बन्धी कायािम लवस्तार गररनेछ ।  

  कुनै पलन कारणले अन्तररक रुपमा लवस्थालपतभएका बालबाललकाको पलहचानको ऄलधकार सुलनलित गरी 

ऄलभलेख राख्ने व्यवस्था गररनेछ । अन्तररक रुपमा लवस्थालपत बालबाललकाका लालग अधारभूत सेवा 

सुलवधामा पहुिँचको सुलनलित व्यवस्था लमलाइने छ ।  

 ऄपाङगता भएका बालबाललकाको ऄलभलेख दुरुस्त गने व्यवस्था लमलाआनेछ । ऄपाङ्गता हुन सनेने कारण, 

रोकथामका ईपाय र अवश्यक हेरचाहका बारेमा चेतना जागरणका कायािम सञ्चालन गररनेछ । ऄपाङगता 

भएका बालबाललकाको लनःशुल्क लशक्षाको व्यवस्था गररनेछ र लशक्षा स्वास््य जस्ता अधारभूत सेवामा 

सहज पहंुचको व्यवस्था सुलनलित गररनेछ ।  

 ऄपाङ्गताको प्रकृलतऄनुसार अवश्यक सहयोगी समान, ईपकरण तथा पुस्तक लनःशुल्क रुपमा वा कर छुटमा 

अयात गने व्यवस्था गररनेछ । सावाजलनक स्थल तथा भवनहरु, सूचना संचारका ऄलतररक्त लियाकलापमा 

ऄपाङ्गता भएका बालबाललकाको सरल र सहज पहुिँच बढाईन अवश्यक पने भौलतक सुलवधारहरु र संयन्त्र 

लवकास गररनेछ ।  

 पूणा ऄशक्त ऄपाङ्गता भएका बालबाललकाको लालग संरक्षणको थप व्यवस्था गररनेछ ।  

 बाबु अमा दुवै नभइ हेरचाह गने कोही नभएका र बाबुअमामध्ये एक भएपलन पालन पोषण गना सक्षम 

नभएका वा पररत्यक्त वा वेवाररसे बालबाललकाको पलहचान गरी दुरुस्त ऄलभलेख राख्नेव्यवस्था गररनेछ ।  

 बालबाललकाको अफ्नै अमा, बाबु वा नातेदारबाट हेरचाह गने काया प्रवर्धन गना पाररवाररक सहयोग, 

बैकलल्पक हेरचाह, व्यवसालयक ताललम, लजलवकोपाजान, पालनपोषण भत्ता जस्ता लियाकलाप सञ्चालन 

गररनेछ । 

 बालगृह माफा त गररने संस्थागत स्याहारलाइ ऄलन्तम लवकल्पको रुपमा मात्र प्रवर्धन गररनेछ र मौजुदा 

बालगृह संचालनको न्यूनतम मापदण्डलाइ थप प्रभावकारी रुपमा कायाान्वयन गररनेछ । 

 संरक्षण लवलहन बालबाललकाको ऄलभलेख दुरुस्त रालखने व्यवस्था लमलाआनेछ । यस्ता बालबाललकाको 

ऄवस्था पलहचान, अवस्यकता ऄनुसार ईद्दार एवं पुनास्थापना गने कायि्रम सञ्चालन गररनेछ । यसका 

लालग पाररवाररक सहयोग मनोसामालजक परामशा लगायत कायत््ररmम सञ्चालन गररनेछ । 

 परम्परागत हानीकारक ऄभ्यासहरु लवरुद्ध प्रचार प्रशार गररनेछ । परम्परागत हानीकारक ऄभ्यासहरुमा संलग्न 

गराआएका बालबाललकालाइ ईद्धार गरी, पाररवाररक पुनस्र्थापनाको व्यवस्था गररनेछ । 



 पाररवाररक वातावरणबाट स्थायी वा ऄस्थायी रुपमा वलञ्चत भएका बालबाललका वा त्यहािँ लतनीहरुको 

सवाात्तम लहत हुन नसनेने बालबाललकालाइ वैकलल्पक हेरचाहको ऄलन्तम लवकल्पको रुपमा मात्र 

बालबाललकालाइ संरक्षणमा लदइने व्यवस्था लमलाइनेछ ।  

 सावाजलनक स्थलमा वा सवारी साधनबाट बालबाललकालाइ हुन सनेने हानीबाट जोगाईने सुरलक्षत मापदण्डहरु 

लनधाारण गरी कायान्र्वयन गररनेछ । 

 लागू औषध र ऄन्य दुव्र्यवहारमा लागेका बालबाललकाको पुनास्थापनाका लालग नीलज के्षत्रसंग समन्वय गरी 

समन्वय, ईपचारात्मक मनोलवमशा तथा ऄन्य सहयोग कायािम संचालन गररनेछ । बालबाललकालाइ धुम्रपान, 

मद्यपान लविी लवतरणमा लनरुत्सालहत गररनेछ । 

 ऄपाङ्ग, ऄनाथ,सडक बालबाललका, सुलवधाबाट बलञ्चत, द्वन्द्व प्रभालवत÷ अन्तररक रुपमा लवस्थालपत, बेच 

लबखन– ओसार पसार, यौन तथा अलथाक शोषण (बालश्रम) मा परेका, जेलमा संरक्षकसिँग रहेका, 

ऄल्पसंख्यक, दललत र गररब बालबाललका समेतको ऄलधकार संरक्षणका लालग सेवामा ईनीहरुको पुहिँच 

सुलनलित हुने कायािम संचालन गररनेछ । 

 बेवाररसे रुपमा फेला परेका बालबाललकाहरु, तीनका अमा—बुबा, वा ऄलभभावक वा संरक्षककतााको 

व्यवस्था गररनेछ । 

 बालबाललका मालथ हुने लवभेद, लहंसा, बलञ्चतीकरण, ऄपहेलना, बाल लबवाह, बाल श्रम लगायत हानी 

पुयााईने सबै ऄवस्थाको पलहचान, रोकथामका लालग नीलतगत मागालनदेशन तयार गरी बालबाललकालाइ 

सुरलक्षत राख्ने । 

 बालबाललकालाइ घरमा, लवद्यालयमा, कुनै संस्थामा काम गने ठािँईमा वा समुदायमा सबै प्रकारका लवभेद, 

लहंसा, वलञ्चतीकरण, ऄपहेलना, बाल श्रम लगायत हानी पुयााईने सबै ऄवस्थाको पलहचान, रोकथामका 

लालग लवषेश नीलत ललइ कायािम संचालन गररने छ ।  

 बालबाललकाको लनलम्त लियाशील सरकारी तथा रालष्रय–ऄन्तरााष्रय गैरसरकारी सघ सस्थाहरुलाइ ऄलनवाया 

रुपमा बाल संरक्षण योजना बनाइ सो ऄनुसार काम गना लगाआनेछ र सोको ऄनुगमन गररनेछ ।  

 बालसंरक्षणका के्षत्रमा कायारत नगरस्तरीय, लजल्लास्तरीय तथा प्रादेलशक के्षत्रलभत्र कायारत सरकारी लनकायहरु 

तथा गैर सरकारी संघसंस्थाहरुसिँग समन्वय र सहकाया गरी डालेकोष खडा गरी थप प्रभावकारी रुपमा 

कायाान्वयन गररनेछ ।  

 सेवाप्रदायक, बालबाललका र लजम्मेबार लनकायहरुसमेत सबैमा बालसंरक्षण सम्बन्धमा संवेदनशीलता र 

जवाफदेलहताको लवकास गररनेछ । 

 पाललका के्षत्रलभत्रका सम्पूणा गाईवासीहरुलाइ ललक्षत गरी यस के्षत्रमा लियालशल संस्थाहरु, बालमैत्री स्थानीय 

शासन सलमलत,बाल ऄलधकार सलमलत, वडा बालऄलधकार सलमलत, टोल संगठन, लगायत स्थानीय स्तरका 

बालसंरक्षण संयन्त्रहरुको क्षमता ऄलभवलृद्ध गरी जवाफदेलहता लवकास गररनेछ ।  



 संस्थागत, सावाजलनक, सामुदालयक लवद्यालयहरुमा लशक्षक तथा व्यवस्थापन पक्षबाट बालबाललकालाइ 

शारीररक तथा मानलसक सजाय नलदआने वातावरण सजृना गनाका लालग लशक्षा महाशाखा, प्याबसन, 

एनप्याब्सन, लवद्यालयहरुसिँग प्रभावकारी समन्वय गररनेछ ।  

 घर पररवार, लवद्यालय, सावाजलनक स्थल तथा समुदायमा बालबाललका लवरुद्धको लहंसा, दुव्र्यवहार ऄपहेलना 

गना नपाईने व्यवस्थाको सुलनलितका लालग बालबाललकाको संरक्षणका लालग ईनीहरुको लनकट सम्पका मा 

रहने घर पररवार, समुदायका सदस्य, लशक्षक, स्वास््यकमी, सामालजक कायाकताा, प्रहरी अलदको क्षमता 

ऄलभवलृद्ध गररनेछ ।  

 राजनैलतक दल तथा रेड युलनयनको समन्वयमा राजनैलतक प्रयोजनाका लालग बालबाललकालाइ प्रयोग 

नगनाका लालग ऄलभपे्रररत गररनेछ ।  

 पाललकाको बाल ऄलधकार  सलमलतलाइ बालसंरक्षण लसफाररस प्रणालीको अधारलवन्दुको रुपमा लवकलसत 

गरी थप प्रभावकारी बनाआनेछ ।  

 समुदायमा अधाररत बालसंरक्षणलाइ प्राथलमकता लदइ लवद्यमान संयन्त्रहरुको क्षमता लवकास गरी पररचालन 

गररनेछ । 

 बालसंरक्षणका के्षत्रमा वडा स्तरीय कायायोजना बनाइ वडा सलमलतमाफा त कायाान्वयन गने व्यवस्था लमलाआनेछ 

। 

 बालबाललकसिँग सम्बलन्धत कानूनको प्रभावकारी कायाान्वयनका सरोकारवाल ऄन्य सरकारी तथा गैर 

सरकारी संस्थाहरुसिँग लमलेर काम गररनेछ ।  

 सेवा प्रदायक, बालबाललका र लजम्वेवार लनकायहरु समेत सबैका बाल ऄलधकार र संरक्षणका सम्वन्धमा 

संवेदनलशलता र जवाफदेलहताको लवकास गररनेछ ।  

 अपतकाललन ऄवस्था (प्रकृलतक प्रकोप तथा मानव सलृजत प्रकोप) लाइ मध्यनजर गदै बालबाललकाको 

संरक्षणलाइ पलहलो प्राथलमकतामा राखी पूवा तयारी सलहतको लवपद् प्रलतकाया योजना तयार गरी अवश्यकता 

ऄनुसार कायाान्वयन गररनेछ । 

 बाल संरक्षणका सवालहरुलाइ अवलधक योजनामा प्राथलमकताका साथ समावेश गररनेछ । पाललकाको 

वालषाक कायिम र बजेट लवलनयोजनमा बाल संरक्षणसम्वन्धी कायािमलाइ प्राथालमकता लदइनेछ । बाल 

संरक्षणको सवाललाइ प्रभावकारी रुपमा सम्वोधन गना न्यालयक सलमलत लगायत सम्वलन्धत सरकारी 

लनकायलाइ स्पष्ट लजम्वेवारीको व्यवस्था गररनेछ । 

 

  



७. रणनीलिहर  

ठुलीभेरी नगरपाललकाको बालसंरक्षण नीलतलाइ प्रभावकारी रुपमा कायाान्वयनमा ल्याईनका लालग देहायबमोलजमका 

रणनीलतहरु ऄबलम्बन गररनेछ । 

 ठुलीभेरी नगरपाललकाको ध्यये र ईदेश्य बमोलजम पाललकालाइ बालमैत्री पाललकाको रुपमा स्थालपत गना 

बालमैत्री स्थानीय शासन २०६८ का साथै स्थानीय सरकार संचालन ऐन २०७४ को ममा र भावना ऄनुसार 

बालमैत्री घर, टोल, बालमैत्री लवद्यालय, बालमैत्री बाल सरोकारवाल लनकायहरु (स्वास््य संस्था, स्थालनय 

तह, प्रहरी, प्रशासन, संचार माध्यम, गैसस तथा लवलभन्न शाखाहरु, टोल तथा वडा कायाालयहरु अलद) लाइ 

बालमैत्री घोषणा गरी बालमैत्री पाललका घोषणा गने । 

 बाल संरक्षणका लालग बहस, पैरबी र वकालत एवं चेतना ऄलभबलृद्धमा जोड लदने । 

 वडा तथा नगरपाललका  स्तरमा गठन गनुा पने बाल सरोकारवाला सञ्रचनाको गठन तथा गठन भएका 

बालसरोकारवाला लनकायहरु तथा संस्थाहरुको क्षमता लवकास, पररचालन तथा लियालशलतामा जोड लददै 

बाल संरक्षण प्रणालीलाइ संस्थागत गदै जाने ।  

 बालबाललकासिँग सम्वलन्धत सेवाको प्रभावकाररताका लालग जवाफदेलहता र पारदलशाता । 

  कायािमको प्रभावकाररता र गुणस्तरका लालग दक्ष जनशलक्तको सूची तयार गरी पररचालन गने ।  

  स्थानीय स्रोतको पलहचान र ईच्चतम व्यबस्थापन गने ।  

  बालसंरक्षण सम्बन्धी कानूनहरुको प्रचारप्रसार र कायाान्वयनमा जोड । 

 बाल ऄलधकारको लस्थलत लवशे्लषण, योजना तजुामा र लगानीको सुलनलितता । 

 स्थालनय स्तरमा अचारसंलहता तथा नीलत लनमााण र कायाान्वयन गने । 

 बाल संरक्षणका लालग बालबाललकाको सशक्तीकरण र ऄथापूणा सहभालगता सुलनलित गने । 

 ऄलधकार, कतव्र्य र जवाफदेलहताको प्रवर्धन गने ।  

 बालसंरक्षण सम्बन्धी कानूनको प्रभावकारी कायाान्वयनको लालग सरोकारवाला लनकायहरुसिँग लनयलमत 

समन्वय र सहकाया गने ।  

 संस्थागत लवकास, क्षमता ऄलभवलृद्ध , सामुदालयक पररचालन गने ।  

 सामालजक समावेशीकरण ऄलभबलृद्ध गने ।  

 सूचना, लशक्षा र सञ्चारको माध्यमबाट व्यवहार पररवतान गने खालका लियाकालापहरु सञ्चालन गने ।  

 सूचना व्यवस्थापन गना बालऄलधकार सलमलत र सूचना शाखाको क्षमता लवकास गने ।  

 नलतजामुखी एकीकृत योजना तयारी गने । 

 बालसंरक्षण नीलतलाइ बालसंरक्षणको अधारको रुपमा लवकास गने ।  

 लसफाररस प्रणालीको लवकास तथा कृयालशल गराईने र घटना ब्यवस्थापन प्रकृयाको ऄवलम्वन गने । 

 बालकोष गठन र पररचालन गे ।  

 बालनेलव, बालनेलव संञ्जाल गठन तथा पररचालन गने ।  



८. मुख्य मुख्य कायघक्रमहर  

  छोरा छोरी बराबरी भन्ने मुल ममाका अधारमा समुदायमा सचेतना फैलाईने र सोही बमोलजमको स्याहार 

सुसार र लशक्षा लदने गरी ऄलभमुलखकरणहरु र चेतनामुलक कायािमहरु गने  ।  

 जन्म दताा सम्वलन्ध सचेतना ऄलभयान संचालन गरी ३५ लदनलभत्र जन्मदताा गराईने ऄलभभावकलाइ सम्मान 

गररने । 

 जन्मदताा कम भएका के्षत्रको पलहचान÷त्याङक संकलन र जन्म दताा ऄलभयान सञ्चालन ।  

 बाल लववाह रोकथाम तथा न्यूनीकरणका लालग सचेतनामूलक कायािम (टोललवकास, लैलगिँक लहंसा लनगरानी 

समूह, अमा समूह, स्वयम सेलवका, बालनेलव) का साथै ईद्धार तथा संरक्षण, मनोसामालजक परामशा, 

पुनास्थापना तथा टेवामूलक अय अजान कायािम ।  

  बाल लववाह लवरुद्धमा प्रचार प्रसार कायिम सञ्चालन (रेलडयो, लटलभ, पत्रपलत्रका तथा ऄन्य लमलडया) ।  

 बैवालहक कायािम हुने धालमाक तथा सावाजलनक स्थलहरुमा बाल लववाह लनषेलधत ऄलभयान संचालन तथा 

रोकथामका लालग लामा तथा ऄन्यय धालमाक ऄलभयान्ता अलदलाइ चेतनामूलक ताललम संचालन तथा 

घटनाको पलहचान तथा पैरवी ऄलभयान सञ्चालन ।  

 बाल श्रममा रहेका बालबाललकाको ईद्धार र पुनस्थापना कायािम तथा ऄलभभावकलाइ अयाअजानका 

लियाकलापहरुमा सहयोग ।  

 बाल श्रममा रहेका बाल बाललको लस्थलत लववरण संकलन, ऄद्यावलधक तथा लबशे्लषण र पलहचात ।  

 बाल श्रममा रहेका बालबाललकाको क्षमता ऄलभवलृद्ध÷ताललम जस्तौ बालबाललका लवरुद्ध हुने लहंसा, 

बेचलबखन, शोषण, दुव्र्यवहार जस्ता घरेलु लहंसा सम्वन्धी सूचना व्यास्थापन अलद । 

 बालश्रममुक्त टोल तथा वडा घोषणा ।  

 पाललका लभत्र ब्यावसाय दताा गदाा बालश्रम प्रयोग नगने प्रलतबद्धता तथा नवीकरण गदाा बाल श्रम नरहेको 

भनी लसफाररस प्राि भए मात्र नवीकरण गने प्रचलन स्थालपत गने र गाईपाललकाले कुनै पलन सम्झौता गदाा 

बालश्रम प्रयोग गना नपाइने भनी ऄलनबाया सता ईल्लेख गनुा पने ब्यवस्था ऄवलम्वन गने ।  

 लकशोरी जीवनोपयोगी सीप ताललम अयअजान काया सञ्चालन ।  

 सडक, ऄपाङ्गता भएका एवं लवषेश संरक्षणको अवश्यक रहेका बालबाललकाको पलहचान, ईद्धार, 

सामालजकीकरण तथा पुनास्थापनाका लालग अवालधक तथा अवश्यकता ऄनुसार लदघाकाललन गृहको 

स्थापना, संचालन एवं पाररवाररक सहयोग कायािम ।  

 लहंसा, शोषण, दुव्र्यवहार, वेचलवखन न्यूनीकरणका लालग घर, पररवार लवद्यालय तथा समुदायमा सचेतनामूलक 

ऄलभयान संचालन । 

 समुदायमा अधाररत बाल संरक्षण प्रणाली स्थापना, क्षमता लवकास तथा पररचालन र बालसंरक्षण 

कायायोजना लनमााण र कायाान्वयन ।  

 लशशु स्याहार केन्रको स्थापना तथा सञ्चालन ।  



 बाल बाललकालाइ लागूपदाथा तथा कूलत बाट संरक्षण सम्बन्धी ऄलभयान, दुव्र्यसनबाट लपलडत 

बालबाललकाको ईपचार परामशा तथा पुनास्थापना कायािम । 

 घरपररवार र समुदायबाट बालबाललकालवरुद्धहुने लहिँसा, बेचलबखन, शोषण, दुव्र्यवहार जस्ता घरेलु लहंसा 

कमगने सम्वन्धमा क्षमता ऄलभबलृद्ध ताललम । हंसा, बेचलबखन, शोषण, दुव्र्यवहार, सडक तथा श्रलमक 

बालबाललकाको ईद्धारका लालग ईद्धार सलमलत गठन, क्षमता लवकास कायािम । 

 लहंसा, बेचलबखन, शोषण, दुव्र्यवहार जस्ता घरेलु लहंसा कम गनेका लालग सचेतना कायािम संञ्चालन 

(लैङ्लगक लहंसा लनगरानी समूह,सहकारी, टोल सुधार, बाल नेलब, अमा समूह,जनप्रलतलनलधहरु का लालग 

समेत ) 

 कुनै पलन लहंसा, बेचलबखन, शोषण, दुव्र्यवहारमा परेका तथा श्रम र सडकमा रहेका बालबाललकाको संरक्षणका 

लालग पुनास्थापना केन्र संचालन ।  

 बाल संरक्षण सम्बन्धी समुदायमा अधाररत बाल संरक्षण प्रणाली गठन, क्षमता लवकास, संचालन तथा 

व्यवस्थापना । बाल लबज्याइमा परेका बालबाललकाको ईद्धार , कानुनी संरक्षण, परामशा, पुनास्थापना तथा 

बालमैत्री न्यालयक संरचना सुदृढीकरण कायािम । 

 भयरलहत लशक्षा तथा लवद्यालय शालन्त के्षत्र ऄलभयान ।  

 बाल यौन लहंसा शोषण तथा दूव्र्यवहारका साथै साआबर िाआम तथा अधुलनक प्रलवलधको दूरुपयोग सम्बन्धमा 

सचेतना ऄलभयान, घटना व्यवस्थापन, वहस, पैरवी । 

 ऄपाङग बालबाललकाहरुका लालग लवशेष लशक्षा, ताललम, सामग्री लवतरण, छात्रवलृत तथा संरक्षण कायािम । 

 समुदायमा अधाररत संयन्त्रहरु बालनेलब, बाल ऄलधकार सलमलत, बालमैत्री स्थानीय शासन सलमलत, वडा 

नागररक मञ्च, नागररक सचेतना केन्र, स्थानीय शासन तथा समुदाय लवकास कायािम, अमा समूह 

अलदलाइ क्षमता ऄलभवलृद्ध ताललम, ऄलभमुखीकरण कायािमहरु । 

 बालसंरक्षणका लालग बालकोषको स्थापना ।  

  लवशेष हेरचाह र संरक्षणको अवश्यकता भएका बालबाललकाको संरक्षण गने । 

 बालबाललकाको के्षत्रमा कायारत संघ संस्था,लगायतका लनकायहरुको सूचीकृत गने,सेवा मापन गने तथा 

अवस्यक समन्वय, सहकाया गरी बाल ऄलधकारको संबर्धनात्मक र संरक्षणात्मक कायाहरु गने गराईने ।  

 बालमैत्री योजना तजुामा गने कायाान्वयन गने, तथा त्यसको ऄनुगमन, मूल्याङ्कन र लनरीक्षण गने । 

 लसफाररस संयन्त्र लवकास,बाल ऄलधकार हननका सम्बन्धमा अएका ईजुरीहरुलाइ सम्बलन्धत लनकायमा 

लसफाररश गरी पठाईने एवं समन्वयकारी भूलमका प्रदान गररलदने । 

 बालबाललकाको लनलमत्त अकलस्मक सहयोगको तथा दीगो लवकासका लालग श्रोत ( अलथाक , भौलतक तथा 

मानवीय) व्यवस्था लमलाईने ।  

  बालषाक रुपमा बालकाललकाको लस्थलतपत्र प्रकाशन गने  

 घटना ब्यवस्थापन प्रलियालाइ ऄवलम्वन गरी प्रभावकारी कायाान्वयन गने ।  

 बालबाललका सम्बन्धी नीलत तथा कायािमको तयारी गने लवशे्लषण गने 



 बालबाललका सम्बन्धी समयानुकूल प्राथलमकता लनधाारण गरी लवशेष ऄलभयान घोषणा गने, 

 बालनेलव तथा बाल संञ्जाल गठन, दताा तथा पररचालन 

 बाल ऄलधकार हननका घटना ऄनुगमन तथा कावाालहका लालग लसफाररस 

 ऄल्पकाललन अश्रय स्थल संञ्चालन, बालगृह ऄनुगमन लनयमन तथा कावााही र लसफाररस  

 बैकलल्पक स्याहरका लालग लसफाररस,अपतकाललन ईद्धार तथा संरक्षकत्व प्रदान 

 बालबाललकाको हकऄलधकारसिँग सम्बलन्धत तोलकएका ऄन्य काया गने,। 

९. संस्थागि व्यवस्था र क्षमिा लवकास 

बालवाललकाको संरक्षणका लनलमत्त यस संग काया गने सम्पुणा सरोकारवाला र संलग्न के्षत्रहरुको क्षमता लवकास हुन 

अबश्यक छ । सेवा प्रवाह र कायाान्वयनको पक्ष बललयो नहुन्जेल बालबाललकाको संरक्षण र सुरक्षा नहुने भएकाले सबै 

सरोकारवाला लनकायहरुको क्षमता लवकास ऄलत अबश्यक छ । बालबाललकाको जन्म दताा गना स्थानीय 

पलञ्जकालधकारीहरुको क्षमता लवकास गरी सलियता बलृद्ध गररनेछ । जन्म दताा गना र पररवार लवलहन, पररत्यक्त र 

वेवाररसे बालबाललकाको ऄलभलेख राख्ने कायाका लालग संस्थागत क्षमता लवकास गररनेछ । संरक्षण लवलहन 

बालबाललकाको ईद्धार, पुनस्र्थापना र सामालजकीकरणका लालग संचाललत कायािमलाइ थप प्रभावकारी बनाईन 

बनाईदै ललगनेछ । नगरपाललकाको वडा तहमा बाल ऄलधकारको लवषयमा प्रभावकारी सुपरीवेक्षण र समन्वय गनेर 

बाल ऄलधकार संरक्षण सम्बन्धी लियाकलापको समन्वय गने लनकायका रुपमा सुदृढ गररनेछ । बाल न्यायसिँग सम्वद्ध 

पाललका लभत्रका प्रहरीकायाालय र सरोकारवाल लनकायलाइ साधन सम्पन्न बनाइ क्षमता लवकास गररनेछ । समुदाय 

तहसम्म बाल संरक्षण नीलतको प्रभावकारी कायाान्वयन, समन्वय, सहकाया तथा पैरवी गना सम्बलन्धत लवषयका 

पाललकामा काम गने कमाचारी लवकासका साझेदारलनकायहरु र बाल नेलव वा बालबाललकाको संघसंस्थाका 

प्रलतलनलधहरुको संयुक्त सञ्जाल लवकास गररनेछ । यस बाल संरक्षण नीलतको प्रभावकारी कायाान्वयन गना लवषयगत 

के्षत्र, स्थानीय संघ संस्था लवकासका साझेदार र नागररक समाजसिँग अवश्यक सहकाया गररनेछ । बाल संरक्षणमा काया 

गने लनयकारहरु तथा संस्थाहरुको मानवीय र भौलतक रुपले साधन सम्पन्न बनाइ क्षमता ऄलभबलृद्ध गररनेछ । पाललकामा 

बालमैत्री कक्ष लनमााण गरर प्रलवलध र पूवााधार युक्त बनाआनेछ र संघसंस्थामा सूचना सञ्जालको लनमााण गररनेछ । 

बाललबवाहलाइ लनरुत्सालहत गना बालनेलब, बालसंरक्षण सलमलत, स्थानीय स्तरमा रहेका बालसंरक्षण संयन्त्रलाइ 

बाललबवाह लबरुद्ध अ–अफ्नो ठाईिँबाट कानुन कायाान्वयनका लालग वकालत गने संस्थाको रुपमा लवकास गररनेछ । । 

पाललकामा बाल ऄलधकार सलमलत तथा वडा बालऄलधकार सलमलत लगाएतका संयन्त्रहरुलाइ लियाशील गराआनेछ । 

कायारत जनशलक्तको क्षमता लवकास गररनेछ । नगरपाललकाको बालऄलधकार सलमलतलाइ बालसंरक्षण लसफाररस 

प्रणालीको अधार लबन्दुको रुपमा लवकलसत गरी सरोकारवाला लनकायसिँगको सहकायामा थप प्रभावकारी बनाआनेछ । 

 

  



१०. उजुरी िथा गुनासो सम्वन्धी ब्यवस्था  

कुनै संस्था, व्यलक्त वा लनकायले यस बाल संरक्षण नीलत लवपररतको काया गरेमा, बाल ऄलधकार ईल्लङ्घन गरेमा, 

संरक्षक वा पररवारका कुनै सदस्यले अफ्नो दालयत्व पूरा नगरेमा, बाल संरक्षण नीलत लवपररतको काया गरेमा लपलडतका 

तफा बाट लपलडत स्वयं वा लनजको तफा बाट जुन सुकै ब्यलक्त वा लनकायले बाल ऄलधकार सलमलतमा ईजुरी गना सनेनेछ । 

यसरी परेको ईजुरी माथी बालऄलधकार सलमलतले छानलवन गरी अवस्यक कावााही ऄघाडी बढाईने छ । 

 

११ अनुगमन र मूल्याङ्कन 

ठुलीभेरी नगरपाललकाको बालसंरक्षण नीलत कायाान्वयनको ऄनुगमन तथा मूल्याङ्कनका लालग नगरपाललकाको 

प्रमुखको संयोजकत्वमा, बालऄलधकारकमी, सामालजक कायाकताा, गैरसरकारी संस्थाको प्रलतलनलध, कानूनलवद्, 

मनोसामालजक लवशेषज्ञ सलहत बाल ऄलधकार सलमलतकबाट तोलकएको व्यलक्त फोकल पसान सदस्य सलचव रहने गरी 

ऄनुगमन तथा मूल्याङ्कन सलमलत गठन गररनेछ । ईक्त सलमलतले अफ्नो कायालबलध अफै तय गनेछ । ऄनुगमन तथा 

मूल्याङ्कनमा सलमलतको प्राि सुझाव सल्लाहका अधारमा नीलतमा समय सान्दलभाक पररमाजान तथा संशोधन गररनेछ 

। 

१२ सजायिः 

 कुनै संस्था, व्यलक्त समुह वा लनकायले यस बाल संरक्षण नीलत लवपररतको काया गरेमा, बाल ऄलधकार ईल्लङ्घन 

गरेमा, संरक्षक वा पररवारका कुनै सदस्यले अफ्नो दालयत्व पूरा नगरेमा संघीय कानूनमा व्यवस्था भए ऄनुसार सजाय 

हुनेछ । 

१३ नीलिको प्रचार प्रसार िथा कायाघन्वयन  

पाललकाकाको बालसंरक्षण नीलत पाररत गरेपिात पाललकाका प्रत्येक वडाहरु, समुदाय र घरघरसम्म यसका बारेमा 

जानकारी गराईनका लालग व्यापक प्रचारप्रसार गररने छ । त्यस्तै संयुक्त राष्रसंघीय लनकायहरु, ऄन्तराालष्रय तथा रालष्रय 

एवम्स्थानीय गैससबाट सञ्चालन गररने कायािमबीच समन्वय गरी बालसंरक्षण नीलतको प्रभावकारी कायाान्वयन गने 

व्यवस्था गररने छ । अवश्यकता ऄनुसार बालसंरक्षण सम्बन्धी लवषयवस्तुमा ध्यान लदनको लालग नगरपाललकाको 

मलहला तथा बालबाललका हेने शाखा प्रमुखलाइ लजम्वेवारी तोकी नीलतको कायाान्वयनमा जोड लदआनेछ । पाललकाको 

प्रत्येक वडाहरुका कायािममा बालसंरक्षण सम्बन्धी गलतलवलधहरु थप्न र लवस्तार गनाका लालग सहजीकरण गररने छ । 

पाललकालभत्र बालबाललका सम्बन्धी कायािम सञ्चालन गने लनकाय वा संस्थाहरुबीच कायागत क्षमता ऄलभबलृद्ध 

गनाको लालग सञ्जाल लवकास गररनेछ । सरकारी लनकायहरु लवषेशत लजल्ला समन्वय सलमलत , लजल्ला प्रहरी कायाालय, 

ऄन्य स्थानीय तहहरुसिँगका साथै ईपभोक्ता समूहहरु र लवकासका साझेदारहरुबीच कायािमको प्रकृलतऄनुसार सहकाया 

तथा समन्वयात्मक कायाशैली ऄवलम्बन थप सहयोग ललइनेछ । अवश्यक मात्रामा बालसंरक्षणका सवालमा थप 

ध्यान लदनको लालग सलमलतहरुको गठन गरी कायािममा समन्वय गररनेछ र कायाान्वयनमा जोड लदआनेछ । 



 

१४. नीलिको पुनरावलोकन र सुधार  

ठुलीभेरी नगरपाललकाबाट जारी गररएको यस बालसंरक्षण नीलतलाइ थपघट गनूापरेमा अवश्यकता ऄनुसार तर प्रत्येक 

३ वषामा ऄलनवाया नीलतको कायाान्वयनको प्रभावकाररता, ईपयुक्तता र ईपयोलगताको स्वतन्त्र रुपमा मूल्याङ्कन गरी 

नीलतमा पुनरावलोकन तथा सुधार गररनेछ । 

 

 


